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1. OPIS TECHNICZNY.

1.1. WSTEP.

Tematem opracowania jest Projekt Techniczny instalacji elektrycznych i tele-
technicznych wewnetrznych budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Sejneni-
skiej 22 w Suwatkach.

1.2 . ZAKRES OPRACOWANIA.
W zakres niniejszego opracowania wchodzg instalacje
elektryczne wewnetrzne:
o$wietlenia w mieszkaniach
gniazd wtyczkowych w mieszkaniach
oswietlenia administracyjnego
oswietlenia ewakuacyjnego
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Swiattowodowa
domofonowa

j. sieci LAN

k. telewizji SAT i naziemnej

1.4. STAN ISTNIEJACY
Instalacja elektryczna w budynku ze wzgledu na jej stan techniczny oraz prze-

budowe pomieszczen w catosci podlega demontazowi.

1.3. ZASILANIE BUDYNKU.

Miejscem podziatu uktadu sieci z TNC na TNS sg rozdzielnice gtdbwne. Ztgcza kablo-
we (ZK nr 710, 711 i 712 ) zlokalizowane sg na zewnatrz budynku. Przebudowe sieci
zasilajgcej wykona PGE Dystrybucja w ramach umowy przytgczeniowej. Obok ztgcz
kablowych nalezy w oddzielnej skrzynce ztgczowej zamontowaé Giéwny Wytgcznik

Pozarowy (roztgcznik kompaktowy z wyzwalaczem napieciowym wzrostowym). Od
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roztgcznika do rozdzielnicy gtdbwnej nalezy doprowadzi¢ WLZ-t kablem
4YKXS1x70mm2. Kabel prowadzi¢ w sztywnej rurze ostonowej na tynku. Dodatkowo
od GWP do przycisku GWP zlokalizowanego przy wejsciach do budynku nalezy do-
prowadzi¢ kabel NHXH FE180 PH90/E90 na atestowanych uchwytach pozarowych.

1.4. ROZDZIELNICE GLOWNE RG1, RG2 i RG3

Rozdzielnice gtbwne RG1, RG2 i RG3 wraz z rozdzielnicami licznikowymi RL
zostaly umieszczone na parterze budynku. Miejsce usytuowania rozdzielnic pokaza-
no na rzutach. Wykonanie rozdzielnic gtbwnych wg przedstawionych rysunkéw ele-
wacji i schematéw. Rozdzielnice zabudowaé w obudowach z materiatu izolacyjnego
w Il klasie ochronnosci. Lokator powinien mie¢ dostep tylko do swojej tablicy liczni-
kowej i swoich zabezpieczen, dlatego tez wszystkie komory licznikowe zabezpieczo-
ne sg drzwiczkami z zamkami obwiedniowymi, przystosowanymi do kluczy w syste-
mie Master Kay (klucze z wktadkami wg aktualnych wytycznych PGE Dystrybucja do-
starcza wykonawca). Wszystkie elementy rozdzielnicy mogace byé pod napieciem
powinny by¢ zabezpieczone maskownicami w sposob uniemozliwiajgcy nielegalny

pobdr pradu. Maskownice powinny mie¢ mozliwos¢é plombowania.

1.5. TABLICE PIETROWE | MIESZKANIOWE.

Tablice mieszkaniowe wykona¢ na bazie rozdzielnic modutowych 1x12 pod-
tynkowych. W rozdzielnicach montowac rozigcznik gtéwny 40A, roztgczni réznicowo
— prgdowy 30mA/25A 4-ro biegunowy oraz wytgczniki instalacyjne. Rpzdzielnice na-
lezy wyposazy¢ w oddzielnie listwy PE i N.

1.6. LINIE ZASILAJACE.

Wewnetrzne linie zasilajgce do tablic mieszkaniowych TM wykonaé przewo-
dami YDY5x6mm?. Przewdd prowadzi¢ . Ciggi poziome uktadaé na uchwytach insta-
lacyjnych, ciggi pionowe prowadzi¢ w w szachcie instalacyjnym na drabinkach kablo-
wych (w pionie) oraz w rurach instalacyjnych p.t. (w poziomie).

1.7. OCHRONA DODATKOWA OD PORAZEN.
Jako srodek dodatkowej ochrony od porazen w instalacji odbiorczej mieszkan
zastosowano wytgczniki réznicowo-prgdowe o prgdzie roznicowym 30 mA.

1.8. INSTALACJA OSWIETLENIA | GNIAZD WTYCZKOWYCH W MIESZKANIACH.



Instalacje wykonac¢ przewodami YDYp 3(4)x1,5 wi/t. Przewody ukiadaé w ten
sposOb aby po utozeniu na przewodach znalazta sie minimum pieciomilimetrowa
warstwa tynku. Przekroje przewoddw i srednice rur podano na schematach. Przewo-
dy prowadzi¢ w linach prostych rownolegle do $cian i stropdw.

Przewody w mieszkaniach nalezy uktada¢ w okreslonych strefach instalacyjnych po-
ziomych i pionowych przedstawionych na rysunku.

Zalecane jest aby:

-poziome strefy instalacyjne (SH) miaty szerokos¢ 30 cm i byty lokalizowane, SH-g
gorna [trifa 15 do 45 'm pod gotowg powil ri I hnig [ufitu; SH-d dolna [trifa 15 do
45 cm nad gotowg powierzchnig podtogi i SH-s srodkowa strefa 90 do 120 cm nad
gotowg powierzchnig podtogi. Srodkowe, poziome strefy nalezy planowaé jedynie w
pomieszczeniach, w ktorych powierzchnia robocza przewidziana jest na scianach.

-pionowe strefy instalacyjne (SP) miaty szerokos¢ 20 cm i byty lokalizowane, SP-d
‘trify priy driwialh 10 do 30 [m od [kraju o$CilZnily driwi; SP-o [trify priy oknalh
10 do 30Cm od [Kkraju os$Lilznily okna; i SP-k [trify w katah pomil I T111n 10 do 30
cm od linii zbiegu $cian w kacie. Przy drzwiach i oknach dwuskrzydtowych pionowe
strefy prowadzone sg po obu stronach okna czy drzwi. Przy drzwiach jednoskrzydto-
wych strefe pionowg prowadzi¢ po stronie zamka drzwi.

W miare mozliwosci przewody powinny by¢ uktadane ew srodku strefy.
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Zalecane strefy ukfadania przewodow w pomieszczeniach mieszkalnych.



Gniazdka wtyczkowe w pokojach i przedpokojach montowaé¢ na wysokosci 30 cm od
posadzki, gniazdka wtyczkowe w kuchni na wysokosci 115 cm, gniazdka wtyczkowe
do podigczenia okapu kuchennego na wysokosci 240 cm, gniazdka wtyczkowe w ta-
zience na wysokosci 115 cm, gniazdko przy umywalce na wysokosci 150 cm.

UWAGA:

Wszystkie gniazda wtyczkowe z bolcem ochronnym.

Zachowac minimalng odlegtosc gniazdka od krawedzi wanny 0,6 m.
Oprawa nad umywalkg w Il klasie ochronnosci.

Uktad sieci wewngtrz budynku TNS (odrebny przewdd PE i N).

1.9. INSTALACJA OSWIETLENIA ADMINISTRACYJNEGO.

Instalacje wykonac¢ przewodem YDYp3x1.5. W oprawach na klatkach schodo-
wych zamontowane sg czujki ruchu zintegrowane z czujnikiem zmierzchowym.
Minimalne eksploatacyjne natezenie oswietlenia na korytarzach — 100Ix, na
schodach 150Ix.

1.10. INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYJNEGO.

Wymagania dotyczgce projektowania oraz wykonywania o$wietlenia awaryj-
nego zostaty przedstawione w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75/2002, p6z. 690 z pOzniejszymi zmianami).
Oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ m in. w pomieszczeniach oswietlonych
wytgcznie Swiattem sztucznym, oraz na drogach ewakuacyjnych z tych pomieszczen.
Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od
zaniku oswietlenia podstawowego.

Techniczne wymagania odnosnie oswietlenia ewakuacyjnego zostaty okres$lo-
ne w PN-EN 1838:2013. Zastosowane oprawy powinny mie¢ aktualny certyfikat
CNBOP.

1.10. INSTALACJA SILOWA.

Instalacje sitowg zaprojektowano dla potrzeb zasilania kuchenek elektrycz-
nych w mieszkaniach. Instalacje wykonac przewodem YDYp 5x2,5mm2 uktadanym w
tynku. Wypust zakonczy¢ puszkg. Podtgczenie kuchenki wykona¢ przewodem OWY
5x2,5mm2.

1.11. INSTALACJA SYGNALIZACJI DZWONKOWEJ.



Instalacje wykona¢ przewodem YDYp 3x1.5 i zasili¢ z obwodu oswietleniowe-
go. Przycisk dzwonkowy nalezy zainstalowa¢ na wysokosci 130 cm od posadzki.
Gong umiesci¢ nad wejsciem do mieszkania.

1.12. INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH.

W budynku wykonaé gtowne potgczenia wyrownawcze przewodem bednarkg
ocynkowang 25x4 i potgczenia wyrownawcze miejscowe w tazienkach przewodem
LgY6 w izolacji zéto-zielonej. Gidwne szyny uziemiajgce montowa¢ w szachtach
elektrycznych na parterze budynku oraz w wezle cieplnym i w hydroforni Do szyny
potgczen wyrownawczych gtéwnych tgczy¢ metalowe i zeliwne rurociggi wchodzgce
do budynku i gtéwne ciggi pionowe. Wodomierz nalezy zbocznikowac. Do szyny na-
lezy rowniez przytgczy¢ szyny PE rozdzielnic RG, RA i TP Miejscowe szyna potg-
czen wyrownawczych zlokalizowa¢ w tazienkach pod umywalkami. Do szyn nalezy
przytaczy¢ wszystkie metalowe elementy takie jak: wanna, brodzik, zbrojenie, bate-
rie. Do szyn roOwniez nalezy poditgczy¢ przewdd PE tablicy mieszkaniowe).

1.15. OSWIETLENIE ZEWNETRZNE

Instalacje o$wietlenia zewnetrznego zasili¢ z rozdzielnicy TAl. Kabel YKY
3x4mm2 uktada¢ w rowie kablowym. W miejscu przejscia pod drogg i skrzyzowania z
innymi sieciami kabel zabezpieczyé, uktadajgc w rurze przepustowej np. Arot DVK
50. Zastosowac stupy stylowe z tworzywa S-40 (lub rownowazne). Na slupach mon-
towac oprawy stylowe OS-1 S LED (lub rownowazng). Stupy montowaé¢ na prefabry-
kowanym fundamencie. Wneke stupa wyposazy¢ w tabliczke stupowg z zabezpie-
czeniem 6A.

1.16. INSTALACJA ODGROMOWA.

Nalezy wykona¢ instalacje odgromowag 1l klasy.
Zwody na dachu wykona¢ drutem DFeZn ¢8 na uchwytach dystansowych.
Kominy wentylacyjne chroni¢ nalezy iglicami mocowanymi do komina (wystajgce ok.
1,5m nad komin). Przewody odprowadzajgce wykonaé drutem DFeZn ¢8
prowadzonym w zatynkowanych bruzdach w rurach instalacyjnych RB. Wokét
budynku wykona¢ uziom otokowy. Zigcza kontrolne ZK instalowa¢ na wysokosci
1,5m.

1.16. INSTALACJA TELETECHNICZNA KOMPUTEROWA | TELEFONICZNA
Systemy teletechniczne w budynku:



- instalacja logiczna okablowania strukturalnego (OS),
- system domofonowy (SD)

- instalacja telewizji uzytkowej (RTV/SAT),

- instalacja swiattowodowa

W projektowanym budynku mieszkalnym wielorodzinnym, gtéwny punkt dys-
trybucyjny okablowania strukturalnego zlokalizowany jest w pomieszczeniu technicz-
nym na parterze budynku.. W budynku zostat przewidziany jeden punkt dystrybucyj-
ny w serwerowni, ktéry zapewniat bedzie tgcznos¢ dla calej sieci lokalnej zgodnie z
rysunkami. Odlegtosci pomiedzy poszczegdinymi gniazdami, a GPD nie przekraczajg
60m.

W kazdym lokalu mieszkalnym przewidziano zainstalowanie telekomunikacyj-
nej skrzynki mieszkaniowej (TSM) do ktorej doprowadzone zostang z GPD przewody
miedziane oraz optyczne.

Jako medium transmisyjne nalezy zastosowac:

linie kablowe — skretka nieekranowana U/UTP 300Mhz, 4 pary, kat. 6, LSOH (ilos¢ wg
konfigur(Iji nCIryfunk( I h);

linie kablowe swiattowodowe — $wiattowdd jednomodowy Fttx 2x9/125um (2 wiékna
do ki'zd(j trlrkomunikCyjnCj Ckrlynki mil T TKniowL];

punkty przytgczeniowe — poj dynl11]i podwojnlignill do RJ45 UTP, k[ t. 6;

linie kablowe telekomunikacyjne miedziane wieloparowe — dla potgczen telefonicz-
nylh pomiedly infri 1 trukturg tl 1" hnil1ng [T wnetring [ [ rwlrownig;

Przyktadowa konfiguracja szafy dystrybucyjnej GPD:

szafa stojgca 42U/19” 800x800mm,

cokot do szafy 100x800x800mm,

5 organizatorow kabli 1U 197,

panel wentylacyjny dachowy z wentylatorami 2x35W oraz termostatem,
1 panel zasilajgcy 197, 7 gniazd 230V,

4 panele krosowe koncentryczne

4 panele krosowe 24xRJ45 U/UTP kat. 6,

4 panele swiattowodowe 24xSC 9/125um z pigtailami i kaseta,

1 panel telefoniczny 50xRJ45, kat. 3, UTP, ISDN, LSA,

potka stata 19”7, o glebokosci 550mm,

Kabel krosowy RJ45-RJ45 kat.6/klasa E UTP 2m, szary

1.17. INSTALACJA DOMOFONOWA.

Obwody systemu domofonowego nalezy wykona¢ przewodami typu YTDY
8x0,5mm. Przewody prowadzi¢ pod tynkiem oraz w szachtach wedtug dotgczonych
schematow. Miejsca instalowania urzgdzen systemu pokazano na odpowiednich ry-
sunkach dotgczonych do projektu. Potgczenia przewodow z poszczegolnych unifo-
néw(stuchawek) kazdego z mieszkan z gtbwnym przewodem magistralnym (PION 1,
PIONZ2 ) nalezy wykona¢ w szachtach instalacyjnych na kazdej kondygnaciji.

W drzwiach kontrolowanych systemem domofonowym nalez zainstalowaé
elektrozaczep rewersyjny 12VDC. W przypadku drzwi gidwny na parterze budynku
elektrozaczep nalezy zainstalowaé w skrzydle biernym drzwi. W tym celu drzwi nale-



zy wyposazy¢ w zigcze elastyczne pozwalajgce wprowadzi¢ przewod pomiedzy
oscieznicg a skrzydtem biernym i dalej do elektrozaczepu.

1.18. INSTALACIJA RTV

Instalacja ma za zadanie odebra¢ oraz dostarczyé sygnat telewizji cyfrowej
DVB-T, SAT, RTV oraz kablowej z punktu rozdzielczego do punktéw abonenckich w
pomieszczeniach budynku.

Ustawienie anteny telewizyjnej LB-900 Libox w kierunku Radiowo
Telewizyjnego Centrum Nadawczego Krzemieniucha umozliwi odbiér dostepnych
kanatow telewizyjnych.

Sygnat telewizji DVB-T odebrany z anteny umieszczonej na maszcie
usytuowanym na dachu budynku , zostanie przestany do GPD, gdzie zostanie
wzmocniony przy pomocy wzmachiacza i rozdzielony. Sygnat na wyjsciu gniazd
abonenckich powinien sie zawiera¢ w granicach (Uapmin=62dBUV : U.pmax=80dBuUV).

Sygnat telewizji SAT zostanie odebrany z konwertera Quattro i przestany do
wzmacniacza w szafie GPD poprzez zabezpieczenia przeciwprzepieciowe.
Nastepnie rozprowadzony do multiswitchy w celu dystrybucji sygnatu do gniazd
abonenckich. Niewykorzystane wyjscia multiswitchy zakonczy¢ impedancjg 75 .

Antene satelitarng nalezy ustawi¢ na satelite Hotbird 13,0°

1.22. POMIARY ELEKTRYCZNE | TELETECHNICZNE
Na zakonhczenie prac wykona¢ pomiary:
-izolacji przewodow
-skutecznosci ochrony przeciwporazeniowe]
-wytgcznikow réznicowo — prgdowych
-ciggtosci przewoddéw PE
-instalacji odgromowej i potgczen wyrownawczych
-natezenia oswietlenia ogdlnego i awaryjnego (na ciggach komunikacyjnych)
-okablowania miedzianego i $wiattowodowego
-sygnatow TV naziemnej i SAT

Komplet protokotow przekaza¢ inwestorowi.

Opracowat:
Lechostaw Wierzbicki Jerzy Niedzielko



2. OBLICZENIA TECHNICZNE — BILANS MOCY

Liczba | Zapotrzebowanie | Wspétczynnik Moc
LP mieszkan jednostkowe jednoczesnosci | szczytowa
1 | klatka 12 12,5 0,367 55,050
2 Obwody adm. 1 5 1,000 5,000
Razem zK 710 155 0,367 56,885
Liczba | Zapotrzebowanie | Wspétczynnik Moc
LP mieszkan jednostkowe jednoczesno$ci | szczytowa
1 | Nklatka WLZ-t 1 9 12,5 0,436 49,050
2 | llklatka WLZ-t 1 9 12,5 0,436 49,050
3 Obwody adm. 1 5 1,000 5,000
Razem ZK 711 305 0,245 74,725
Liczba | Zapotrzebowanie | Wsp6tczynnik Moc
LP mieszkan jednostkowe jednoczesnosci | szczytowa
1 | klatka 12 12,5 0,367 55,050
2 Obwody adm. 1 5 1,000 5,000
3 Wezet cieplny 1 4 1,000 4,000
Razem ZK 712 160 0,367 58,720
RAZEM BUDYNEK 42 12,5 12,5 156,25
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